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m setembro de 1948, Bill W. publicou na
revista AA Grapevine o artigo que foi a
base para construgdo de uma das tradi-
¢Oes mais vitais para a sobrevivéncia de A.A.:
ndo entrar em controvérsias publicas. Em mo-
mentos de turbuléncias e transformacées - como
o atual - esse principio torna-se ainda mais es-
sencial para a manuten¢do da unidade em A.A.
Nesta edicdo, o Boletim do CAHist relem-
bra o nascimento da nossa Décima Tradicdo,
mostra como ela se relaciona com outras Tra-
dicdes e narra a histéria de dois movimentos
que, antes de A.A., quase alcangaram a respos-
ta para o alcoolismo, mas sucumbiram devido
a controvérsias externas e internas.
No artigo de 1948, Bill observava que, para
a maioria dos membros, A.A. tornara-se tao
s6lido como o rochedo de Gibraltar. De fato, até
Frank Buchman_Fundador aquela data nada havia acontecido que pudes-
dos Jeos Oxford se abalar tal convic¢do, e muitos acreditavam
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TUN PEVEEANDS FLACREARAS.

Divulgacio de uma sociedade de temperanca da década de 1840

que nada poderia impedir a continuidade do
nosso movimento. Mas, indagava Bill, deve-
mos seguir com essa convicgao?

“Do outro lado do mundo — alertava ele — mi-
Ihdes de pessoas morreram por causa de desenten-
dimentos religiosos. Outros milhdes morreram por
causa de controvérsias politicas. Quase todas as
pessoas do mundo converteram-se em reformadores.
Cada grupo, cada sociedade e cada nagdo diz aos de-
mais: ‘Vocé tem que fazer o que dizemos, sendo...”.
Controvérsias politicas e reformas por coagdo chega-
ram a alcangar cifras inigualdveis. E parece eterna a
chama da divergéncia religiosa.”

Bill tinha uma profunda compreensdo da
natureza humana. “Somos como quaisquer outros
homens ou mulheres, como podemos esperar perma-
necer para sempre imunes a esses perigos? — ques-
tionava ele. E concluia: Nossa melhor defesa, sem
diivida, estd na formagdo de uma Tradigdo referente
a controvérsias graves, que seja tdo poderosa que
nem a fraqueza dos individuos nem as tentagdes e
decisoes de nossa época turbulenta possam prejudi-
car Alcodlicos Andnimos.”

UM PROPOSITO UNICO
Até entdo, a Irmandade tinha conseguido evi-
tar graves controvérsias, como se fosse guiada

por um instinto profundo e irresistivel. Salvo
algumas pequenas e sauddveis dores do cresci-
mento, a paz reinava entre os alcodlicos.

“Mas, alertava Bill, haverd numerosas tenta-
¢oes para atuarmos de outra forma. Ao vermos as
boas obras planejadas no campo do alcoolismo, se-
remos seriamente tentados a emprestar-lhes o nome
e o aval de Alcodlicos Andnimos. Ver-nos-emos
assediados por solicitagdes para avalizar e apoiar
outras causas. Ouviremos as pessoas dizerem que
A.A. é uma nova forma de viver, talvez uma nova
religido, que pode ser a salvagdo do mundo. Dirdo
que temos obrigagdo de ensinar ao mundo moderno
a forma correta de viver. Que atrativos podem ser
tais empreendimentos e ideias!”

ASCENSAO E QUEDA DOS GRUPOS OXFORD
Ao falar dessas tentacoes reformistas, Bill cer-
tamente tinha em mente a experiéncia dos Gru-
pos Oxford, o principal precursor de A.A., tido
como “uma maravilha que transforma pessoas
em seres humanos.”

Seu fundador foi Frank Buchman, um pastor
luterano alto, de cardter reservado e expressao
grave, sempre impecavelmente trajado. Depois
de uma série de desilusdes pessoais, Buchman
tornou-se um “transformador de homens” e ini-
ciou os Grupos Oxford entre os anos 1916 e 1920.
O movimento estabeleceu normas éticas muito
elevadas para seus membros, incentivando-os a
que aspirassem aos quatro absolutos: sinceridade
absoluta, pureza absoluta, amor absoluto e des-
prendimento absoluto.

Buchman conseguiu atingir a alta sociedade da
época e seus discipulos estavam cheios de devo-
¢ao a ele, devida, em grande parte, ao seu talento
em comunicacdo. J4 nos anos de 1930, os Grupos
Oxford atrafam muitos alcodlicos; e alguns con-
seguiam se manter sébrios. Por volta da metade
dessa década, Bill W. entrou em contato com um
dos Grupos Oxford da Igreja Episcopal do Calva-




0S ALCOOLICOS TERIAM A MELHOR CHANCE POSSIVEL
DE PERMANECEREM VIVOS, INDEPENDENTEMENTE
DE QUEM RECEBESSE O CREDITO.

rio, em Nova York, que dispunha de um servico
para alcodlicos. Quando foi a Akron, em viagem
de negdcios, viu-se tomado por grande vontade
de beber e, na luta para resistir a tentagao, decidiu
procurar outro alcodlico que talvez estivesse pas-
sando pela mesma dificuldade. Conheceu entdo
Dr. Bob, que, por coincidéncia, era um dos mem-
bros dos Grupos Oxford daquela cidade.

Em junho de 1936, quando A.A. estava nas-
cendo, os Grupos Oxford estavam no auge da
popularidade. Naquele ano, 10 mil pessoas
acorreram a Berkshire para assistir a uma reu-
nido oxfordiana em Stockbridge. O evento de
dez dias foi assunto de uma reportagem da re-
vista Good Housekeeping, num artigo intitulado:
Os Grupos Oxford Desafiam a América.

Mas o ano de 1936 também trouxe pro-
blemas para os Grupos Oxford. Em agosto,
o World Telegram de Nova York publicou um
artigo sobre Buchman, acusando-o de ser
pré-nazista. Embora até mesmo os criticos
de Buchman tenham-no inocentado, o artigo
colocou aquele movimento em controvérsia
publica. Na metade dos anos de 1930, Bu-
chman tivera uma entrevista com Adolf Hi-
tler, convencido de que este poderia ser toca-
do e transformado pelo poder de Deus. Néo
foi bem-sucedido, mas insistiu em alcanca-lo
através de seus partiddrios. Por isso, foi rotu-
lado de pré-nazista.

Devido a esta controvérsia, em 1938 a Uni-
versidade de Oxford solicitou que esses gru-
pos ndo utilizassem mais seu nome. Entdo, o
movimento mudou sua denominagdo para
“Rearmamento Moral” e comecgou a trabalhar

cada vez mais com assembleias mundiais, em
vez de reunides intimas. Alguns dos primeiros
discipulos retiraram-se do movimento, descon-
tentes com a mudanca de énfase do individuo
para a massa. O principal lema de Buchman
naquela época era: Transformar o mundo, trans-
formando a vida. Isto conduziu o movimento a
sua derrocada definitiva.

O DILEMA DE BILL

Bill nunca se furtou a reconhecer a profunda
influéncia dos Grupos Oxford no desenvolvi-
mento de A.A. Na segunda Convencgao Inter-
nacional de A.A., em Saint Louis, Missouri,
em 1955, ele disse: “A.A. retirou os preceitos de
autoexame, reconhecimento dos defeitos de card-
ter, reparagdo de danos e o trabalho com os ou-
tros, dos Grupos Oxford, e diretamente, de Sam
Shoemaker, seu ex-lider na América, e de nenhum
outro lugar.”

Muitos queriam reconhecimento publico
por parte de Bill, mas ele sempre evitou fazer
isso — justamente para ndo envolver A.A. em
controvérsias, conforme deixou claro em outro
discurso: “Perguntam-me frequentemente por que
ndo reconhego publicamente minha grande divida
de gratiddo perante os Grupos Oxford. A resposta
é que, infelizmente, existe um preconceito vasto e
ocasionalmente irracional contra eles. Meu dilema
é que, se eu fizesse esse reconhecimento, poderia es-
tabelecer uma conexdo entre os Grupos Oxford e
Alcodlicos Andnimos, que ndo existe atualmente.
Tive que perguntar-me o que seria mais importan-
te: que os Grupos recebessem o crédito e eu tivesse o
prazer de resgatar minha divida de gratiddo ou que
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o0s alcodlicos tivessem a melhor chance
posstvel de permanecerem vivos, in-
dependentemente de quem recebes-
se o crédito.”

Considerando a existéncia
atual de milhdes de membros de
A.A. vivos e sébrios ao redor do
mundo, ndo é dificil descobrir
como Bill resolveu seu dilema.

A EXPERIENCIA DOS
WASHINGTONIANOS
Menos conhecida é a histéria do Movi-
mento Washingtoniano que, durante sua breve
existéncia, estabeleceu muitos dos pontos nos
quais se baseia a Irmandade de A.A.

Da mesma maneira que A.A. foi iniciada
por bébados que se ajudavam uns aos outros,
assim foi o Movimento Washingtoniano, que
teve sua origem numa taverna de Baltimore.
Numa noite de abril de 1840, seis companheiros
de copo (William K. Mitchell, um alfaiate; John
F. Hoss, um carpinteiro; David Anderson e
George Steers, dois ferreiros; James McCurley,
fabricante de carrogas, e Archibald Campbell,
um ourives), decidiram, por brincadeira,
desafiar um movimento de temperanca que,
naquele momento, ja estava em declinio — "um
bando de hipécritas”, conforme um deles, e
formaram sua prépria sociedade para se man-
terem sébrios.

A Sociedade de Temperanga Washington,
como se autonomearam, foi crescendo tdo rapi-
damente que, na comemoracdo do seu primei-
ro aniversario, reuniram-se uns mil bebedores
reformados, junto com outros cinco mil mem-
bros e amigos.

O movimento estendeu-se até Nova York,
Boston e lugares mais remotos, alcangando
o pico de sua atividade em 1843, quando, de
acordo com um cdlculo aproximado, tinha

Movimento de Temperanca Feminino,
surgido nos EUA nos anos 1800

“entre 100 mil e 600 mil bébados
reformados como membros”.
Sob muitos aspectos, os
Washingtonianos eram apa-
rentados com os AAs de hoje.
Se tivessem permanecido fi-
éis ao seu objetivo tnico, po-
deriam ter encontrado o resto
da resposta. Nao foi, porém, o que
ocorreu. Pelo contrdrio, permitiram
que politicos e reformistas, alcodlicos ou néo,
usassem-nos em seu beneficio. A abolicdo da
escravatura, por exemplo, era uma tempestu-
osa questdo politica na época, e os Washingto-
nianos comegaram a tomar partido no assunto
de forma violenta e declarada.

Talvez o movimento até sobrevivesse ao
conflito abolicionista, mas ele se condenou de-
finitivamente quando pretendeu transformar
os hdbitos alcodlicos dos Estados Unidos, por
meio de pressdes morais e estimulo a criagdo
de leis para controle do dlcool. Quando os
Washingtonianos transformaram-se em paladi-
nos da temperanga, perderam em pouco tempo
sua eficdcia na ajuda aos alcodlicos.

LICOES APRENDIDAS

O exemplo dos Washingtonianos, diz a Déci-
ma Tradicdo, ndo foi desprezado por A.A. Ao
examinar o fracasso daquele movimento, os
primeiros membros da Irmandade resolve-
ram manté-la afastada de quaisquer contro-
vérsias publicas.

Em 1955, no prefacio do livreto A Tradi¢do de
A.A. — Como se Desenvolveu, Bill assim resumiu
a Décima Tradicéao:

“Nenhum membro ou grupo de A.A. deverd
jamais dar qualquer opinido sobre questdes de




QUANDO 0OS WASHINGTONIANOS TRANSFORMARAM-SE
EM PALADINOS DA TEMPERANCA, PERDERAM SUA
EFICACIA NA AJUDA A0S ALCOOLICOS.
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Filhos da Temperanga, uma das varias sociedades de temperanca
surgidas nos EUA nos anos 1800

fora, sujeitas a controvérsia, especialmente em re-
lagdo a politica, combate ao dlcool ou sectarismo
religioso, de forma a envolver A.A. Os grupos de
Alcodlicos Andénimos ndo se opdem a nada. Com
respeito a essas questoes, eles ndo podem dar qual-
quer opinido.”

SIGNIFICADO ESPIRITUAL

No artigo de setembro de 1948, Bill faz algumas
indagacOes, que revelam o sentido espiritual
das Tradigdes — particularmente da Décima:

TARA SABER MAIS
Acesse os links no espago do CAHist no site oficial de A.A.:
Sobre os Grupos Oxford:

“Embora Deus tenha nos concedido grandes
béngdos e ainda que nos vejamos mais fortemente
ligados por vinculos de amor e necessidade que a
maioria de outras sociedades, serd prudente supor
que os grandes dons e atributos serdo automatica-
mente nossos para sempre? Se formos dignos deles,
é provdvel que continuemos a desfrutd-los. Assim, a
verdadeira pergunta é: como poderemos ser sempre
dignos de nossas béngdos atuais?

Deste ponto de vista, as Tradicdes de A.A. sdo
aquelas atitudes e prdticas mediante as quais po-
demos esperar merecer longa e frutifera vida como
movimento. Para esse fim, nada poderia ser de tdo
vital importdncia quanto a nossa Décima Tradigdo,
porque tem a ver com o tema das controvérsias —
das graves controvérsias.”

FONTES:

A Linguagem do Coragio — JUNAAB - Cédigo 104

Os Doze Passos e As Doze Tradigoes — JUNAAB — Codigo 105

Passe Adiante — JUNAAB - Cédigo 118

A Tradigio de A.A — Como se Desenvolven — JUNAAB — Cédigo 204
Artigos do CAHist em: www.aa.org.br/membros/index.php/comites

https:/ / www.aa.org.br/ membros/ index.php / comites/ cahist/ organizacao-historia/ grupos-oxford

Sobre os Washingtonianos:
https:/ / www.aa.org.br/ membros / comites/ cahist/ organizacao-historia/ o-movimento-washingtoniano
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ATLCOOLICOS
ANONIMOS EM
VITORIA DA
CONQUISTA

—
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Vitdria da Conquista, também chamada “Suilca
brasileira” devido ao seu clima ameno.

ro Jodo Gongalves da Costa, Vitéria

da Conquista é a terceira maior ci-
dade do estado da Bahia e a quarta maior do
interior do Nordeste, com 340 mil habitantes.
E capital regional de uma &rea que abrange
aproximadamente 80 municipios na Babhia,
além de outros 16 no norte de Minas Gerais.

A cidade possui as temperaturas mais ame-
nas do estado e, por essa razdo, é conhecida
como “Suica brasileira”. Ali, hd 40 anos, surgiu
o primeiro grupo de Alcodlicos Andnimos da
regiao.

I‘undada hd 238 anos pelo garimpei-

BA

O GRUPO PIONEIRO

A histéria de A.A. em Vitéria da Conquista
inicia-se a partir de idealiza¢des do compa-
nheiro Geraldo L., que conheceu a Irmanda-
de no final dos anos 70, no Rio de Janeiro (R]).
Ao voltar do Rio, ele e seu amigo Damasceno
comegaram a falar de A.A. a outros amigos
que talvez também tivessem problemas com
a bebida.

O movimento foi crescendo, alcangou mais
adeptos, e surgiu a ideia de transmitir a men-
sagem de A.A. a um grupo maior de pessoas.
Trés companheiros: Damasceno, Geraldo e Ju-
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arez procuraram a Diocese catdlica da cidade, A PARTIR DO BOA
sendo que uma de suas congregacOes abriu ESPER ANC A, NOVOS

suas portas para A.A. Desse modo, no dia 18

de outubro de 1981 o grupo Boa Esperanga ini- GRUPOS FORAM SENDO
ciou suas atividades como pioneiro na cidade.

i CRIADOS: VIDA NOVA,
A EXPANSAO
A partir do Boa Esperanca, novos grupos foram VITORIA DA CONQUISTA.,
sendo criados: Vida Nova, Vitoria da Conquis- PATAG ONI A, UNI A.O DO

ta, Patagonia, Unido do Jurema e 1° de Maio.

Na década de 90, com a expansdo dos gru- JUREMA E 12 DE MAIO.

pos, os membros da Irmandade perceberam
a necessidade de oferecer aos novatos, bem
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Evento realizado pelo Distrito pioneiro da Area 43

como a comunidade conquistense, eventos
de divulgagdo da mensagem de A A.

Foram intmeros os eventos: semindrios,
congressos, conferéncias, ciclos de estudos
dos Doze Passos, Doze Tradic¢bes e Doze Con-
ceitos —além de reunides de informagao ao pu-
blico com participa¢do de mais de 500 pessoas,
em espagos como o Saldo do Juri, auditério da
universidade e escolas. Nesse mesmo periodo,
em 1992, foi criada a Comissdo de Informacao
ao Puablico — CIP, outro marco na trajetéria de
A.A. em Vitéria da Conquista.

FORMACAO DO DISTRITO
Em 1991, numa reunido realizada no Grupo Boa
Esperanga, foi criado o XII Comité de Distrito,
que passou a funcionar oficialmente em 1992.
O novo distrito passou a coordenar os tra-
balhos de divulgacdo de A.A. em Conquista e
vdrias cidades vizinhas. Nessa época, a socie-
dade civil organizada foi fundamental para

tal expansdo. Empresdrios como os AAmigos
C. Amorim e JK, numa colaboracgdo sem afi-
liagdo, foram importantissimos no trabalho
de abordagens junto a seus funciondrios.
Também deve ser lembrada a valiosa colabo-
racdo dispensada a A.A. nos campos da jus-
tica, saude, saude mental, servico social, re-
ligido e imprensa, por parte de profissionais
das mais diversas dreas.

Apesar da entdo Intergrupal de Servigos
de Alcodlicos Andnimos (ISAA) funcionar em
[Théus (BA), a cerca de 300 km de distancia, os
trabalhos se desenvolviam em Conquista de
forma intensa, fortalecendo o funcionamento
do distrito na cidade.

FORMACAO DO SETOR

Diante de tal intensidade e apds iniimeras via-
gens e reunides, 0s membros resolveram criar
uma Intergrupal de Servigos em Vitéria da
Conquista, que passou a funcionar na Traves-



TAMBEM DEVE SER LEMBRADA A VALIOSA
COLABORACAO DISPENSADA A A.A. NOS CAMPOS
DA JUSTICA, SAUDE, SAUDE MENTAL, SERVICO
SOCIAL, RELIGIAO E IMPRENSA, POR PARTE DE
PROFISSIONAIS DAS MAIS DIVERSAS AREAS.

sa dos Artistas, n° 02, sala 102, edificio Rancho
Alegre, em maio de 1998.

Dando continuidade a expansao, a estrutura
e grupos de Conquista apadrinharam a forma-
¢do do Distrito 26 na cidade de Guanambi, e
Distrito 29 na cidade de Brumado, caminhando
a passos largos para formacao de um Setor.

Para esse fim, formou-se uma comissao de-
nominada Pré-Setor. Apds muita troca de ex-
periéncias, foi criado o Setor A da Area 26-BA,
homologado em novembro de 2006 — respon-
sdvel por levar a mensagem de A.A. a 59 cida-
des das regides Sul, Sudoeste, Extremo Sul e
Oeste da Bahia.

NASCE A AREA 43-BAV

Devido a extensdo do territério e ao éxito al-
cangado nos trabalhos do Setor A, surgiu a ne-
cessidade de criar nova drea, que contou com o
apadrinhamento da Area 26-BA, a qual, em as-
sembléia realizada em 2017, aprovou proposta
de recomendacgdo a respeito, enviada para a 42°
Conferéncia de Servicos Gerais - 2018, onde foi
aprovada por maioria absoluta.

Estava criada a Area 43-BAV, com sede e es-
critério na Travessa dos Artistas n° 02, sala 102,
1° andar do Edificio Rancho Alegre, no centro de
Vitéria da Conquista.

Atualmente, além desse escritdrio, a Ir-
mandade conta com quatro grupos em Vi-
téria da Conquista e mais 45 em cidades das
regides mencionadas. Durante a pandemia de
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Grupo Boa Esperanca, pioneiro em Vitéria da Conquista

) DO SUDBGESTE
X E OESTE DA BAHIA

% \\ 1 ENCONTR" E AA.

Covid-19, suas portas continuam abertas para
receber aqueles que pedirem ajuda e que ne-
cessitam do nosso trabalho, seguindo todas as
recomendacgdes de seguranga do poder publico
sobre 0 assunto, como A.A. sempre fez e faz.

Em outubro de 2021, a Irmandade de Alco6-
licos Anénimos completard 40 anos de servigos
prestados em Vitéria da Conquista e cidades
da regido, mantendo sempre firme o desejo e
o propésito de seguir levando a mensagem de
recuperagao a qualquer sofredor do alcoolismo
que lhes estenda a méao pedindo ajuda.

Area 43-BAV - Vitéria da Conquista/BA



EDICOES ANTERIORES

Todas as edi¢Oes anteriores do Boletim Eletronico CAHist podem ser acessadas no site de
A.A., por meio do link:

https://www.aa.org.br/membros/comites/cahist/boletim-cahist

SECAO EXPEDIENTE

Tradugoes do site / materiais do GSO Archives; textos produzidos pelo Comité de
Arquivos Histéricos da JUNAAB; traducdes do BOX 459, acervo JUNAAB e consulta
a veteranos. O material aqui publicado foi produzido pelo CAHist — Comité de Arquivos

Historicos da JUNAAB através de pesquisas e traducOes de sites e acervos de A.A. Pode
ser reproduzido integralmente por quaisquer veiculos de comunicacao de A.A. desde que
seja citada a fonte. O comité solicita que eventuais dados em desacordo com fatos documen-
tados sejam comunicados através do e-mail:

cahist@aa.org.br ou (11) 3229.3611

Para receber este boletim vocé precisa se cadastrar no site de A.A. e, posteriormente,
confirmar seu cadastro (verificar caixa de SPAM)

CLIQUE AQUI PARA SE CADASTRAR:

https://www.aa.org.br/cadastro-newsletters-cahist

UNIDADE ENTRE VOCE E CAHIST! - Colabore com 0 Museu Nacional de A.A. Mande
material que tenha relevancia histérica sobre A.A. nacional para o acervo do Museu. Entre
em contato para mostrar fotos e contetidos dos materiais em questao.

SIRVA-SE DO QUE LHE SERVIR - Retire do site os materiais que considerar desejaveis
para uso em seus boletins locais / regionais. Ao replicar, pedimos que cite a fonte do
material. O site esta organizado em temas para facilitar sua pesquisa.



